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Breakfast

ITEM

Bagels

Fresh baked from metropolitan bakery.

Bagels with Toppings

ITEM

Butter

false

Local Jam

false

Hummus & Tomato

Un hummus onctueux agrémenté d'une purée de pois chiches finement broyée, mélée a I'ail et au tahini pour une richesse v...

Sugartown Smokehouse Salmon

Faux-filet de saumon fumé accompagné de capres savoureuses et d'un onctueux fromage a la creme.

Cream Cheese

false

Tapenade

Olives, capers, and anchovies meld together, creating a briny and slightly tangy spread. Each bite of this rustic blend...

Cereal

ITEM

Yogurt

false

Granola with Yogurt

Un mélange croquant aux notes de noisettes et d'avoine grillée, agrémenté de miel doré, repose délicatement sur une couc...

Oatmeal

Un bol d'avoine crémeux agrémenté d'une touche douce de cassonade et d'une pincée de cannelle parfumée.

Snacks

ITEM

Cookies

Vegan treats.

Biscotti

Biscotti croquants aux amandes et vanille, parfaits pour accompagner un café ou un thé.

Brownies

false

Granola Bars

false

Salads

ITEM

Greens

Un mélange de verdures, fines herbes et [égumes frais nappés d'une vinaigrette au xéres.

PRICE

$1.65

PRICE

$2.25

$2.40

$4.65

$8.15

$2.85

$3.25

PRICE

$2.00

$6.50

$3.00

PRICE

$3.25

$2.36

$3.25

$2.75

PRICE

$6.00



ITEM

Chicken Salad

Un mélange croquant de laitues fraiches accompagné de poulet grillé savoureux, rehaussé d'un soupgon d'herbes aromatique...

Caesar

false

Hummus

Préparé maison, ce hummus est accompagné d'un assortiment généreux de légumes frais provenant de producteurs locaux.

Sandwiches

ITEM

Chicken Salad (Sandwiches)

Une salade de poulet généreusement assaisonnée avec des herbes fraiches et des Iégumes croquants, idéalement nichée entr...

Prosciutto & Camembert

Fines tranches de prosciutto et camembert crémeux disposés sur une baguette croustillante.

Hummus (Sandwiches)

Our hummus, with cucumbers, tomato, and arugula.

P.B.J.

Beurre d'arachide biologique et gelée artisanale locale.

Panini

ITEM

Wild Mushroom

Savoureux mélange de champignons sauvages, nappé de fromage fontina fondant et relevé par une tapenade riche.

Grilled Eggplant

Tranches d'aubergines grillées accompagnées d'un pesto de noix et de mozzarella.

Mix it up
ITEM
Sandwich (1/2) & Cup of Soup

Sandwich (1/2) & Greens Salad

Un demi-sandwich accompagné de sa salade verte, parfait pour une pause repas légére. Le sandwich est préparé avec du pai...

Cup of Soup & Greens Salad
Une soupe du jour réconfortante, mijotée avec soin pour exhaler des arbmes riches et profonds, accompagnée d'une salade...

Drinks

ITEM

Iced Tea

false

Nitro Coffee

Infusé avec de I'azote pour une onctuosité glacée, ce café présente une mousse douce et crémeuse qui rivalise avec le ve...

Hand Squeezed Lemon

false

Lime-Ade

PRICE

$8.00

$8.00

$8.00

PRICE

$8.00

$8.00

$8.00

$5.00

PRICE

$8.00

$8.00

PRICE

$8.00

$8.00

$8.00

PRICE

$2.30

$4.05

$3.00

$3.00



