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Light Sandwiches

ITEM
Grilled Cheese Sandwich

BLT Sandwich

Cette version rafraichissante du classique BLT met en vedette des tranches croustillantes de bacon fumé, lovées entre de...

Greens and Pasta Salads

ITEM

Gemelli Patsa

false

Crisp Greens

Cold Beverages

ITEM

Iced Coffee

One size and no refills.

Bottled Iced Tea

false

Lemonade

false
White Milk
Chocolate Milk

Strawberry Milk

false

Juice

false
Beverages

Juice (Cold Beverages)

false

Large Cranberry Juice

false

Light Sandwiches

ITEM
Hamburger (Light Sandwiches)
Cheeseburger

Jumbo Hot Dog

Salad

Egg Salad (Light Sandwiches)

false

Tuna Melt (Light Sandwiches)

false

PRICE

$4.95

$5.95

PRICE

$3.00

$3.00

PRICE

$2.14

$1.95

$1.95

$1.95

$1.95

$1.95

$1.95

$1.19

$1.50

$1.50

PRICE

$4.25

$4.75

$3.95

$4.15

$3.45

$4.95



Mains

ITEM
Pastabilites

Chicken Finger Plate

false

Hi Tide Burger

Six oz. Hamburger patty with lettuce, mayonnaise, tomatoes, and bacon.

Soup and Half Sandwich

Une généreuse soupe maison mijotée avec des légumes frais et agrémentée d'herbes aromatiques pour une saveur riche et ré...

Club Sandwiches

ITEM

Turkey Club Sandwich
Faites avec des tranches de dinde réties au four et croustillantes a souhait, accompagnées de bacon Iégerement fumé. Les...

Hamburger
Served with lettuce, tomato, mayonnaise, and bacon.

Tuna Club Sandwich
Served with lettuce, tomato, mayonnaise, and bacon.

Chicken Salad (Club Sandwiches)

Served with lettuce, tomato, mayonnaise, and bacon.

Roast Beef Club Sandwich

Fausses couches de rosbif finement tranchées garnies de laitue croquante, de rondelles de tomate juteuses, d'une touche...

Hi Tide Chicken Club (Club Sandwiches)

Une invitation a la dégustation : savourez un club poulet accompagné de laitue croquante, de tomates juteuses, de mayonn...

Deli Style Sandwiches

ITEM

Homemade Corned Beef (Deli Style Sandwiches)

Des tranches généreuses de boeuf mariné maison, cuites lentement jusqu'a tendreté. Enrobé d'épices aromatiques, ce beeuf j...

Pastrami

Salads

ITEM

Garden Salad

false

Chef Salad

Antipasto

false

Greek Salad

Un mélange vibrant de tomates juteuses, concombres croquants et poivrons croquants, harmonieusement accompagné de feta é...

Caesar Salad

PRICE

$4.50

$6.75

$5.95

$7.95

PRICE

$8.45

$7.75

$7.75

$7.75

$9.95

$7.95

PRICE

$9.45

$9.45

PRICE

$5.95

$8.95

$9.45

$6.45

$5.95



Sides

ITEM

Potato Salad

Pommes de terre tendres enrobées d'une vinaigrette crémeuse, relevées d'une touche de moutarde. Les oignons verts croqua...

Pound of Potato Salad

Lb.

Pound of Chicken Salad

Lb.

Half Order Deli Pickle

French Fries

false

Onion Rings

De savoureux anneaux d'oignons plongés dans une pate légeére a base de biére, puis dorés a la perfection croustillante. C...

Pound of Tuna Salad

Lb.

Subs and Roll Ups

ITEM

Steak

false

Steak and Cheese

Pepper Steak

Steak and Onion

false

Steak and Mushroom

Une belle piece de steak grillée a la perfection, accompagnée de champignons sautés dans une sauce onctueuse au vin roug...

Steak Bomb
Steak and Eggs
Italian

Ham and Cheese

false

Turkey

false
Chicken Salad
Tuna Salad

Egg Salad

false

Pepper and Eggs

Specials

ITEM

PRICE

$1.95

$2.95

$6.95

$0.50

$2.95

$3.45

$6.95

PRICE

$7.45

$7.75

$7.75

$7.75

$7.75

$9.45

$7.75

$8.25

$7.45

$7.95

$7.25

$7.25

$5.55

$6.75

PRICE



Meatloaf (Specials) $9.95

Un classique revisité avec du beeuf Angus savoureux. Accompagné de deux garnitures de votre choix.

Chicken Kebab over Rice (Specials) $9.95

Morceaux de poulet sautés avec poivrons, oignons et tomates, déposés sur un lit de riz blanc.

Chicken Parmigana $8.95

With ziti. Baked in marinara sauce, topped with melted mozzarella and served over ziti.

Chicken Broccoli Ziti $8.95

Eggplant Parmigana $8.95

With ziti. Baked in marinara sauce, topped with melted mozzarella and served over ziti.

Cajun Chicken $10.45

Poulet sauté accompagné de poivrons, d'oignons, de tomates et de champignons, le tout nappé de notre sauce crémeuse au c...

Chicken Cacciatore $10.45

Un généreux poulet sauté accompagné de poivrons colorés, d'oignons savoureux et de champignons tendres.

Lasagna $9.95

A classic Italian comfort food.

Macaroni and Cheese $8.95

Un classique réconfortant, notre macaroni and cheese marie des pates parfaitement al dente a une sauce crémeuse faite de...

Chili and Chips $7.25

A bowl of chili topped with cheddar cheese and served with tortilla chips.

Franks and Beans $8.95

Deux saucisses a hot-dog accompagnées d'une portion généreuse de féves savoureuses.

Lobster Ravioli $11.95
false
Grilled Wild Salmon $9.95

Atlantic wild salmon grilled to perfection with two sides.

Picked for you

ITEM PRICE

Meatloaf $9.95

Une classique recette de pain de viande fait avec du boeuf Angus, accompagné de deux accompagnements au choix.

Homemade Corned Beef $9.45

Fines tranches de boeuf mariné maison se déposent doucement sur votre assiette, révélant un mélange de saveurs robustes e...

Chicken Kebab over Rice $9.95

Sauteed chicken, pepper, onions, and tomatoes served over white rice.
Tuna Melt $4.95
Hi Tide Chicken Club $7.95

Served with lettuce, tomato, mayonnaise, and bacon.

Side Orders

ITEM PRICE
Bacon (Side Orders) $3.45
false

Ham $2.95
Sausage $3.45

Home Fries $2.95



ITEM

Hash (Side Orders)

false

Light Sandwiches

ITEM

Grilled Cheese Sandwich

Faux pain doré croustillant, ce sandwich réunit des tranches de cheddar vieilli fondu entre deux morceaux de pain de cam...

BLT Sandwich

Tranches croustillantes de bacon fumé, laitue croquante et tomates juteuses nichées entre deux tranches de pain de campa...

Omelettes and Roll ups

ITEM
Three Eggs Omelette
Egg Rollup

Two Egg Omelette

CEufs fermiers battus avec soin, arrivés a la table dans une omelette 1égére. Chaque bouchée dévoile des go(ts subtils, ...

Pancakes and Waffles

ITEM

Single Plain

false

Full Order Three (Pancakes and Waffles)
Plain Whole Waffle

Half Plain Waffle

Fresh Fruit Salad

Un mélange vibrant de fruits de saison, coupés a la main pour préserver leur fraicheur juteuse. Des morceaux croquants d...

Muffins and Toast

ITEM

Bagel

false
White
Wheat
Light Rye

Marble Rye

false
Dark Rye
Raisin Bread

Italian

false

PRICE

$3.95

PRICE

$4.95

$5.95

PRICE

$6.45

$6.45

$4.95

PRICE

$2.95

$6.45

$5.75

$3.75

$5.75

PRICE

$1.95

$1.00

$1.00

$1.00

$1.00

$1.00

$1.00

$1.00



ITEM

English Muffin

false

Muffins

false

Eggs A La Carte

ITEM

One Egg A La Carte

Servi avec du pain grillé.

Two Eggs A La Carte

Deux ceufs servis avec une portion de pain grillé.

Three Eggs A La Carte

CEufs a la carte, servis avec du pain grillé.

Hot Beverages

ITEM

Tea (No Refill)

false

Hot Chocolate
Small Coffee
Large Coffee

Espresso

false
Latte

Cappuccino

Breakfast Sandwiches

ITEM
Egg and Cheese

Ham and Egg

false
Ham, Egg and Cheese

Bacon and Egg

Bacon, Egg and Cheese (Breakfast Sandwiches)

Un croissant beurré |égerement grillé enveloppe généreusement du bacon croustillant, un ceuf brouillé savoureux et du fro...

Sausage and Egg

false

Sausage, Egg and Cheese (Breakfast Sandwiches)

Assemblage matinal avec saucisse juteuse, ceuf mollet et fromage fondu enveloppé dans un petit pain grillé. Chaque bouché...

Mains

ITEM

PRICE

$1.35

$2.25

PRICE

$4.45

$4.95

$6.45

PRICE

$2.25

$2.25

$2.65

$2.95

$3.95

$4.45

$4.45

PRICE

$5.50

$5.95

$6.45

$5.95

$6.45

$5.95

$6.45

PRICE



#6 Hi Tide Special

Trois ceufs préparés selon votre go(it, accompagnés de pain grillé doré et de frites croustillantes.

#9 Eggs Benedict (Half)
Two eggs and fries.

#9 Eggs Benedict (Full)

CEufs Bénédictine #9 (Complet) - Deux ceufs pochés délicatement servis avec des frites.

#1 One Egg

Toast and fries.

#1 1/2 Two Eggs

Un service de deux ceufs accompagnés de pain grillé et frites croustillantes.

# 2 One Egg

Une viande au choix, accompagnée de toast et de frites.

#3 Two Egg

One meat. Toast and fries.

#4 Sirloin Steak

Two eggs, toast, and fries.

#5 French Toast (Half)

Four slices of white, wheat, light rye, dark rye, butter, and syrup.

#5 French Toast (Full)

Quatre tranches aux choix : blanc, blé, seigle clair ou seigle foncé, accompagnées de beurre et de sirop.

#7 Homemade Corned Beef Hash

Deux ceufs, accompagnés de pain grillé croustillant et de pommes de terre rissolées.

#8 Hi Tide Super Platter

Two eggs, toast, and fries.

Picked for you

ITEM

Bacon, Egg and Cheese

false
Sausage, Egg and Cheese

Hash

false
Full Order Three

Bacon

false

$10.75

$5.75

$8.95

$5.25

$7.25

$7.45

$9.75

$10.95

$5.25

$8.25

$11.95

$10.95

PRICE

$6.45

$6.45

$3.95

$6.45

$3.45



