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Salads

ITEM PRICE

Spinach and Kale Chicken Caesar Salad
Une salade César au poulet est rehaussée par des feuilles de jeunes épinards et de chou frisé, agrémentée de croûtons cr...

$7.99

Goat Cheese and Cranberry Mesclun Salad
Un mélange de mesclun croquant rehaussé de fromage de chèvre crémeux et de canneberges séchées, le tout parsemé de pacan...

$7.99

Customized Chopped Salads

ITEM PRICE

Spinach and Kale Mix Salad (24 oz.)
Un mélange rafraîchissant d'épinards et de chou frisé accompagné de trois garnitures savoureuses et d'une vinaigrette de...

$8.49

Sandwiches

ITEM PRICE

Honey Roasted Turkey and Cheddar Sandwich
With apricot horseradish and Dijon.

$6.95

Assorted Grilled Vegetable Sandwich
Une variété de légumes grillés savamment enveloppés dans du pain croquant, accompagnés d'un hummus au citron.

$8.49

Grilled Cheese Sandwich $6.49

Seasoned Grilled Chicken Breast and Aged Cheddar Panini
Filet de poulet grillé assaisonné, rehaussé de cheddar vieilli fondant, niché entre deux tranches de pain croustillant....

$8.49

On the Move

ITEM PRICE

Tmp Lemon Hummus (4.5 oz.) $5.13

TMP Greek Yogurt Parfait $4.50

Assorted Fruit Cup
Un mélange coloré de fruits frais, tranchés quotidiennement pour préserver leur fraîcheur naturelle. Savourez la douceur...

$3.50

Assorted Fruit Bowl
false

$5.99

Quick Snacks & Counterpicks

ITEM PRICE

Organic Chocolate Bar
false

$6.19

Pop Chips
Assaisonnées au barbecue, nature, parfumé au cheddar ou relevées de sel et vinaigre.

$1.59

Organic Popcorn $3.99

Assorted Nuts
false

$4.25

Chocolate Covered Fruit $3.50

Gourmet Oatmeal Raisin Cookie
Un mélange harmonieux d'avoine tendre et de raisins juteux, agrémenté de subtiles nuances de cannelle et de vanille. Cha...

$3.50
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ITEM PRICE

Gourmet Chocolate Chip Cookie $3.50

Wheat Free and Gluten-Free Oat Bar $2.50

Vegan Oat Bar
Pépites d'avoine riches en fibres, mélangées à des noix croquantes et des fruits secs sucrés, pressées et cuites douceme...

$2.50

Smoothies

ITEM PRICE

Vitamin C Smoothie
Ananas, orange, banane et jus d'orange fraîchement pressé, mélangés avec choix de yaourt grec ou eau de coco.

$6.89

Pb and J Smoothie
Bleuets, banane, fraises, beurre d'arachide et poudre protéinée se mélangent harmonieusement dans ce smoothie crémeux.

$6.89

Very Berry Smoothie
Un mélange coloré de framboises, myrtilles et fraises, accompagné de yogourt grec ou d'eau de coco.

$6.89

Fresh Pressed

ITEM PRICE

Stressless
Carrots, green apples and ginger.

$7.38

All Red Flush
Faux-filet de betteraves rouges se marie délicieusement avec l'ananas, les carottes croquantes et les pommes acidulées.

$7.38

All Green Detox
Spinach, celery, kale, collards, green apple, ginger and lemon.

$7.38

Green Life
Menthe fraîche, herbe de blé, chou frisé, pomme verte, céleri et citron.

$7.38

Sweet Wheatgrass Shot $5.00

Fresh Squeezed

ITEM PRICE

Juice $5.50
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