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Breakfast Sandwiches

ITEM PRICE

Bacon Baby $5.50

Pork bacon, fried egg, lettuce, and tomato served on a warm bagel.

Veggie Baby $5.50

Cucumber, cream cheese, veggie sausage lettuce, tomato, and Italian seasoning served on a warm bagel.

Turkey Baby $5.50

Un bagel chaud garni de bacon de dinde, d'un ceuf frit, accompagné de laitue croquante et de tranches de tomate juteuses.

Global Breakfast

ITEM PRICE

Bi Bim Bap $10.50

Riz garni d'épinards, champignons portobello et poivrons, surmonté de deux ceufs et d'oignons marinés, avec une touche fi...

El Jefe $10.50

Latin fusion. Steak, egg, pickled onion, salsita, avocado, cheese, served with on a pita.

Breakfast Specials

ITEM PRICE

Plain Bagel and Cream Cheese $2.50

Salads and Wraps

ITEM PRICE

California Chicken Wrap $9.50

Bacon, Cheddar, chipotle ranch, lettuce, tomato, and onion grilled chicken avocado bacon Cheddar.

House Salad (Full) $13.50

Chopped romaine, cucumber, tomato, red onion, croutons, and choice of ranch or 1000 Island.

House Salad (Half) $7.00

Romaine croquante, concombre frais, tomates juteuses, oignons rouges et cro(tons dorés, servis avec votre choix de vinai...

Caesar Salad (Full) $13.50

Chopped romaine, shaved Parmesan, croutons, and with Caesar dressing.

Caesar Salad (Half) $7.00

Fines lamelles de romaine, parmesan affiné en copeaux, crotons dorés, et nappés d'une sauce Caesar.

Global Sandwiches

ITEM PRICE

Banh Mi with Fries $11.50

Shredded pork ou crevettes, garnis de chou croquant, carottes rapées, et une touche de coriandre. Accompagné de jalapefio...

Cemita Puebla with Fries $12.00

Panko breaded chicken, Chihuahua cheese, poblano pepper, red onion, cilantro, avocado, chipotle mayo, and on a sesame bu...

Akeem's Jamaican Jerk Flattie with Fries $11.50

Jerk chicken, pineapple chutney, and mixed greens, on a pita.

Vegan Jerk Burger with Fries $10.50

Burger végétalien aux épices jamaicaines accompagné de frites. Impossible patty garni de chutney d'ananas, laitue mélang...



Classic Sandwiches

ITEM

Grilled Chicken Sandwich with Fries

Sandwich de poulet grillé: Poulet juteux accompagné de laitue croquante, tomates fraiches, et oignons délicats, le tout...

Fried Chicken Sandwich with Fries

Lettuce, tomato, onion, and mayo, served on a warm sesame bun.

Fried Buffalo Chicken Sandwich with Fries

Blue cheese dressing, buffalo sauce, and slaw served on a sesame bun.

Classic Burger with Fries (Full)

Un savoureux hamburger de beeuf de 6 onces garni de laitue croquante, tomate fraiche, oignons et cornichons, accompagné d...

Classic Burger with Fries (Half)

6 ounce beef patty served with lettuce, tomato, onions, pickles and mayo on a sesame bun.

Turkey Burger with Fries (Full)

Un juteux paté de dinde de 7 onces, confectionné a partir d'ingrédients naturels, garni de laitue croquante, de tomate f...

Turkey Burger with Fries (Half)

7 ounce all natural turkey patty served with lettuce, tomato, onions, mayo and pickles on a sesame bun.

Frank's Tacos and Burritos

ITEM

Vegan Tacos Special

Trois tacos végétaliens garnis de viande impossible, accompagnés de riz et haricots. La viande impossible est sautée et...

Burrito el Fresco with Fries

Refried beans crémeuses, chou croquant en rémoulade, avocat onctueux, queso fresco, salsa épicée et riz parfumé, soigneu...

Burrito Bueno with Fries

Steak, rice, beans, Chihuahua lettuce, tomato, cheese, onion, and cilantro.

Burrito con Pollo with Fries

Honey chipotle chicken, rice, onions tomato, lettuce, beans served on a flour tortilla.

Soups and Sides

ITEM

Hand-Cut French Fries

Pommes frites coupées a la main, croustillantes et dorées, préparées sur place.

Sweet Potato Harissa Fries

Frites de patates douces croustillantes aux épices harissa, accompagnées d'une onctueuse mayonnaise au curry maison.

Guacamole and Chips
Tortilla chips with fresh house-made guacamole.

Homemade Tortilla Chips
Homemade chips.

Chips and Salsa

Homemade chips with green salsa or red salsa.

Canned Drinks

Today's Special
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CAPRESE SALAD $10.00

Tranches épaisses de tomates, associées a la burrata crémeuse, garnies de basilic frais et servies avec une vinaigrette...

SOUTH WESTERN CAESAR SALAD $13.50

Une salade César du sud-ouest composée de haricots noirs, mais réti, parmesan, lanieres de tortilla croustillantes, oign...



